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1.1.        Пояснительная записка 

  

Программа дополнительного образования по изобразительной 

деятельности с детьми 6-7 лет «Красочный мир» на основе нетрадиционных 

техник рисования  «Мехонский детский сад»- структурное подразделение 

МКОУ «Мехонская СОШ». 

 Программа разработана в соответствии с основными нормативно-

правовыми документами: 

- Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации» Глава 10 статья 75 п.5, Статья 35 ч.1 п.7. 

- Концепция развития дополнительного образования детей (утверждена 

распоряжением Правительства РФ от 04.09.14г. №1726-р); 

- Порядок организации и осуществления образовательной деятельности 

по дополнительным общеобразовательным программам (утверждён приказом 

Министерства образования и науки РФ от 29.08.13г. № 1008); 

- Письмом Министерства образования РФ от 14.12.15 №09-3564 «О 

внеурочной деятельности и организации реализации дополнительных 

общеобразовательных программ»; 

- Письмом Минобрнауки России от 11.12.2006г. №06-1844 «О 

примерных требованиях к программам дополнительного образования детей»; 

- СанПин 2.4.4.3172-14 Санитарно-эпидемиологические требования к 

устройству, содержанию и организации режима работы образовательных 

организаций дополнительного образования детей»; 

- Письмом Министерства образования и науки РФ от 18.11.15г. № 09-

3242; 

- Методические рекомендации по проектированию дополнительных 

общеобразовательных программ; 

- Федеральный государственный образовательный стандарт 

дошкольного образования (Утвержден приказом Министерства образования 

и науки Российской Федерации от 17 октября 2013 г. N 1155). 

Программа «Красочный мир» разработана в соответствии с 

действующим Федеральным государственным образовательным стандартом 

дошкольного образования на основе парциальной программы 

художественно-эстетического развития детей 2-7 лет «Цветные ладошки» 

И.А. Лыковой, с учётом примерной основной образовательной программы 

дошкольного образования «Радуга» под редакцией Т.И. Гризик, Т.Н. 

Дороновой, С.Г. Якобсон, Е.В. Соловьевой. 

Программа «Красочный мир» обеспечивает художественно-

эстетическое развития детей по дополнительному образованию в возрасте от 

6 до 7 лет с учётом их возрастных и индивидуальных особенностей по 

основным направлениям: 

- художественно-эстетическому; 

- физическому; 

- социально-коммуникативному; 

- познавательному; 



- речевому. 

Направленность программы: развитие художественно-творческих 

способностей (в первую очередь способности к реализации замыслов 

посредством использования изобразительных средств выражения), развитие 

пространственного мышления, тактильной памяти, мелкой моторики, 

воспитание художественного вкуса, знакомство детей с нетрадиционными 

изобразительными технологиями. Занятия в кружке позволяют развивать у 

детей не только художественные способности, но и коммуникативные 

навыки в процессе рисования. 

Основные этапы реализации: 

На 1 этапе – репродуктивном ведется  активная работа с детьми по 

обучению детей нетрадиционным техникам рисования, по ознакомлению с 

различными средствами выразительности. 

На 2 этапе - конструктивном ведется  активная работа по совместной 

деятельности детей друг с другом, сотворчество воспитателя и детей по 

использованию нетрадиционных техник, в умении передавать 

выразительный образ. 

На 3 этапе - творческом дети самостоятельно 

используют  нетрадиционные техники для формирования выразительного 

образа в рисунках. 

  Актуальность программы заключается в том, что в процессе ее 

реализации раскрываются и развиваются индивидуальные художественные 

способности, которые в той или иной мере свойственны всем детям. 

Дети дошкольного возраста еще и не подозревают, на что они 

способны. Вот почему необходимо максимально использовать их тягу к 

открытиям для развития творческих способностей в изобразительной 

деятельности, эмоциональность, непосредственность, умение удивляться 

всему новому и неожиданному.  

Рисование, пожалуй, самое любимое и доступное занятие у детей – 

поводил кисточкой по листу бумаги – уже рисунок. Оно выразительно – 

можно передать свои восторги, желания, мечты, предчувствия, страхи. 

Познавательно – помогает узнать, разглядеть, понять, уточнить, показать 

свои знания и продуктивно – рисуешь и обязательно что- то получается. К 

тому же изображение можно подарить родителям, другу или повесить на 

стену и любоваться. 

Художество необычными материалами, оригинальными техниками 

позволяет детям ощутить незабываемые положительные эмоции. 

Нетрадиционное рисование доставляет детям множество положительных 

эмоций, раскрывает новые возможности использования хорошо знакомых им 

предметов в качестве художественных материалов, удивляет своей 

непредсказуемостью. Оригинальное рисование без кисточки и карандаша 

расковывает ребенка, позволяет почувствовать краски, их характер, 

настроение. 

Незаметно для себя дети учатся наблюдать, думать, фантазировать. 

Знания не ограничиваются рамками программы. Дети знакомятся с 



разнообразием нетрадиционных способов рисования, их особенностями, 

многообразием материалов, используемых в рисовании, учатся на основе 

полученных знаний создавать свои рисунки.  

Таким образом, развивается творческая личность, способная применять 

свои знания и умения в различных ситуациях. 

Рисование нетрадиционными способами, увлекательная, 

завораживающая деятельность. Это огромная возможность для детей думать, 

пробовать, искать, экспериментировать, а самое главное, самовыражаться. 

Данная программа направлена на развитие художественно – творческих 

способностей детей через обучения нетрадиционными техниками рисования. 

Чем больше ребенок знает вариантов получения изображения 

нетрадиционной техники рисования, тем больше у него возможностей 

передать свои идеи, а их может быть столько, насколько развиты у ребенка 

память, мышление, фантазия и воображение. 

Концептуальной основой данной программы является развитие 

художественно-творческих способностей детей в неразрывном единстве с 

воспитанием духовно-нравственных качеств путем целенаправленного и 

организованного образовательного процесса. 

Главное,  развивая у детей творческие способности изобразительной 

деятельности, самим верить, что художественное творчество не знает 

ограничений ни в материале, ни в инструментах, ни в технике. 

Нетрадиционная техника рисования помогает увлечь детей, поддерживать их 

интерес, именно в этом заключается педагогическая целесообразность 

программы «Красочный мир». 

Отличительной особенностью программы по нетрадиционным 

техникам рисования является то, что она имеет инновационный характер. В 

системе работы используются нетрадиционные методы и способы развития 

детского художественного творчества. 

Используются самодельные инструменты, природные и бросовые  

материалы для нетрадиционного рисования. 

Нетрадиционное рисование доставляет детям множество 

положительных эмоций, раскрывает возможность использования хорошо 

знакомых бытовых предметов в качестве оригинальных художественных 

материалов, удивляет своей непредсказуемостью. 

Адресат программы: дети 6-7 лет 

Возрастные характеристики детей 

В возрасте 6—7 лет происходит расширение и углубление 

представлений детей о форме, цвете, величине предметов. Ребенок уже 

целенаправленно, последовательно обследует внешние особенности 

предметов. При этом он ориентируется не на единичные признаки, а на весь 

комплекс (цвет, форма, величина и др.). К концу дошкольного возраста 

существенно увеличивается устойчивость непроизвольного внимания, что 

приводит к меньшей отвлекаемости детей. Сосредоточенность и 

длительность деятельности ребенка зависит от ее привлекательности для 

него. В продуктивной деятельности дети знают, что хотят изобразить, и 



могут целенаправленно следовать к своей цели, преодолевая препятствия и 

не отказываясь от своего замысла, который теперь становится опережающим. 

Они способны изображать все, что вызывает у них интерес.  

Созданные изображения становятся похожи на реальный предмет, 

узнаваемы и включают множество деталей. Совершенствуется и усложняется 

техника рисования. В этом возрасте  продолжается развитие наглядно-

образного мышления, которое позволяет ребенку решать более сложные 

задачи с использованием обобщенных наглядных средств (схем, чертежей и 

пр.) и обобщенных представлений о свойствах различных предметов и 

явлений.  

Воображение детей данного возраста становится, с одной стороны, 

богаче и оригинальнее, а с другой — более логичным и последовательным, 

оно уже не похоже на стихийное фантазирование детей младших возрастов. 

Несмотря на то, что увиденное или услышанное порой преобразуется 

детьми до неузнаваемости, в конечных продуктах их воображения четче 

прослеживаются объективные закономерности действительности. Так, 

например, даже в самых фантастических рисунках дети стараются — 

передать перспективу. При придумывании темы рисунка дети 6—7 лет не 

только удерживают первоначальный замысел, но могут обдумывать его до 

начала деятельности. 

Срок реализации: 1 год (сентябрь-май); 

Объем программы – 36 часов; 

Формы обучения и виды занятий - индивидуальная, групповая; 

Согласно СанПиН 2.4.1. 3049-13 от 15.05.2013 № 26. 

Занятия по дополнительному образованию по ИЗО проводятся во 

второй половине дня. Реализация программы рассчитана на 36 календарных 

недель, и включает в себя одно занятие изобразительной деятельностью в 

неделю. 

Режим занятий – 1 раз в неделю; 

Продолжительность занятий: для детей 6-7 лет – 30 минут; 

Списочный состав группы – 20  воспитанников. 
 

 

1.2.   Цели и задачи программы. Планируемые результаты. 

  

Цель программы: 

Формировать художественное мышление, нравственные черты 

личности через различные способы рисования. 

 Задачи программы: 

Развивающие:  

 Развивать у детей коммуникативные, речевые, интеллектуальные 

и художественные способности в процессе рисования. 

 Развивать интерес к  нетрадиционным  техникам рисования, 

воображение. 



 Развивать формо - и цветовосприятие, чувство композиции, 

мелкую моторику рук, ассоциативное мышление, воображение. 

 Развивать творческую активность, поддерживать потребность в 

самовыражении. 

Образовательные: 

 Знакомить детей с нетрадиционными техниками рисования (с 

использованием разных материалов). 

 Учить получать различные оттенки красок основных цветов. 

 Учить использованию различных материалов 

 Учить понимать и выделять такие средства выразительности, как 

композиция и колорит. 

 Учить отображать впечатления от окружающего мира в 

изодеятельности. 

 Побуждать детей экспериментировать с изобразительными 

материалами. Придумывать и создавать 

композиции, образы.  Поощрять и поддерживать детские творческие 

находки. 

Воспитательные:  

 Формировать положительно – эмоциональное восприятие 

окружающего мира. 

 Воспитывать художественный вкус, интерес к изобразительному 

искусству. 

 Воспитывать желание и умение взаимодействовать со 

сверстниками при создании коллективных работ. 

 

Планируемые результаты освоения программы. 

Результатами освоения программы являются целевые ориентиры 

дошкольного образования, которые представляют собой социально-

нормативные возрастные характеристики возможных достижений ребенка. 

Ребенок: 

- высказывает предпочтения ассоциации; стремится к самовыражению 

впечатлений; 

- эмоционально - эстетически откликается на проявления прекрасного; 

- последовательно анализирует произведение, верно понимает 

художественный образ, обращает внимание на наиболее яркие средства 

выразительности, высказывает собственные ассоциации; 

- различает и называет знакомые произведения по видам искусства, 

предметы народных промыслов по материалам, функциональному 

назначению, узнает некоторые известные произведения и 

достопримечательности; 

- самостоятельно определяет замысел будущей работы, может ее 

конкретизировать; уверенно использует освоенные техники; создает образы, 

верно подбирает для их создания средства выразительности; 

- проявляет творческую активность и самостоятельность; склонность к 

интеграции видов деятельности; 



- демонстрирует хороший уровень технической грамотности; стремится 

к качественному выполнению работы, к позитивной оценке результата 

взрослым; 

- приминает участие в процессе выполнения коллективных работ; 

- проявляет самостоятельность, инициативу, индивидуальность в 

процессе деятельности, имеет творческие увлечения; 

- проявляет эстетические чувства, окликается на прекрасное в 

окружающем мире и в искусстве; узнает, описывает некоторые известные 

произведения, архитектурные и скульптурные объекты, предметы народных 

промыслов, задает вопросы о произведениях, поясняет некоторые 

отличительные особенности видов искусства; 

- экспериментирует в создании образа, проявляет самостоятельность в 

процессе выбора темы, продумывания художественного образа, выбора 

техники и способов создания изображения; демонстрирует высокую 

техническую грамотность; планирует деятельность, умело организует 

рабочее место, проявляет аккуратность и организованность; 

- адекватно оценивает собственные работы; в процессе выполнения 

коллективных работ охотно и плодотворно сотрудничает с другими детьми. 

 
 

 

1.3. Рабочая программа 

 

Учебный план для программы сроком реализации 1 год 

 
№ Тема Количество часов Форма 

промежуточной 

аттестации 

  всего теория практика  

   Сентябрь   

1. «Лето» 

Акварельные краски + 

восковые мелки 

30мин 7мин 23мин Диагностика на 

начало года 

2. «Ёжик» 

Акварельные краски 

+восковые мелки 

30мин 7мин 23мин Творческая 

работа 

3. «Осенние листья» 30мин 10мин 20мин Творческая 

работа 

4. «Осеннее дерево» 

Оттиск печатками, 

набрызг по трафарету, 

монотипия 

30мин 10мин 20мин Творческая 

работа 

   Октябрь   

5.  «Разноцветный ковер 

из осенних листьев» 

Печатание листьями, 

30мин 10мин 20мин Творческая 

работа 



печать или набрызг по 

трафарету 

6. «осенний букет» 

  

  

30мин 7мин 23мин Творческая 

работа 

7. “Волшебные облачка” 

Создание образа ясного 

неба. Получение 

оттенков голубого 

цвета 

 

30мин 7мин 23мин Творческая 

работа 

8. По замыслу 30мин 7мин 23мин Творческая 

работа 

   Ноябрь   

9. «Плюшевый 

медвежонок». 

рисование губкой 

30мин 7мин 23мин Творческая 

работа 

10. «Снегирь» 

Воск+ акварель 

30мин 7мин 23мин Творческая 

работа 

11. «Пейзаж» 30мин 10мин 20мин Творческая 

работа 

12. «Синичка на ветки» 

«пуантилизм». 

30мин 10мин 20мин Творческая 

работа 

   Декабрь   

13. «Рыжая лисичка» 

Тычок 

30мин 7мин 23мин Творческая 

работа 

14. «Пингвины в Артике» 

Освоение техники 

«тампонирование». 

30мин 10мин 20мин Творческая 

работа 

15. «Мастерская Деда 

Мороза» 

(Делаем заготовки 

новогодних шаров) 

30мин 10мин 20мин Творческая 

работа 

16. «Мастерская Деда 

Мороза» 

Освоение техники 

«коллаж». 

30мин 10мин 20мин Творческая 

работа 

   Январь   

17. «Снежинка» 30мин 7мин 23мин Творческая 

работа 

18. «Снежинка» 

Свечка +акварель 

30мин 7мин 23мин Творческая 

работа 

19. Зимний пейзаж 

 

30мин 10мин 20мин Творческая 

работа 

20. По замыслу 30мин 10мин 20мин Творческая 

работа 

   Февраль   

21. «Мишка на севере» 

«пуантилизм». 

30мин 10мин 20мин Творческая 

работа 



22. «Зимнее дерево» 

Рисование солью 

30мин 10мин 20мин Творческая 

работа 

23. «Семья снеговиков» 30мин 7мин 23мин Творческая 

работа 

24. «Сказочная рыбка» 30мин 7мин 23мин Творческая 

работа 

   Март   

25. «Букет» 30мин 7мин 23мин Творческая 

работа 

26. «Необычный букет» 30мин 7мин 23мин Творческая 

работа 

27. «Пушистый котенок» 

Рисование пастелью 

30мин 10мин 20мин Творческая 

работа 

28. «Абстракция» 

(пробная работа) 

30мин 10мин 20мин Творческая 

работа 

   Апрель   

29. «Весенняя фантазия» 30мин 5мин 25мин Творческая 

работа 

30. «Звездное небо» 30мин 7мин 23мин Творческая 

работа 

31. «Расцвели цветы» 30мин 5мин 25мин Творческая 

работа 

32. «По замыслу» 30мин 5мин 25мин Творческая 

работа 

   Май   

33. «Праздничный салют» 30мин 7мин 23мин Творческая 

работа 

34. «Цветение яблони» 30мин 5мин 25мин Творческая 

работа 

35. «Сирень» 30мин 5мин 25мин Творческая 

работа 

36. «Вот и лето пришло» 30мин 7мин 23мин Итоговая 

диагностика 

Творческая 

выставка 

      

 

Содержание программы. 

Программа рассчитана на один год обучения (для детей с 6 до 7 лет), 

содержит перспективное  планирование,  которое представлено на год, 

включает занятия по изобразительной деятельности с использованием 

нетрадиционных техник рисования, включает: 

• предметное, 

• сюжетное, 

• декоративное рисование, 

• рисование по замыслу, 



включает необходимое оборудование. Методика организации работы 

детей дошкольного возраста по изобразительной деятельности основывается 

на принципах дидактики: 

• систематичность, 

• последовательность, 

• доступность, 

• учёт возрастных и индивидуальных особенностей детей. 

Качество детских работ зависит от: 

 • грамотного методического руководства со стороны взрослых; 

 • уровня умственного развития ребёнка, развития представлений, 

памяти, воображения (умения анализировать образец, планировать этапы 

работы, адекватно оценивать результат своего труда и т.д.) 

 • степени сформированности у детей конкретных практических 

навыков и умений работы с материалом; 

 • развития у ребёнка таких качеств как настойчивость, 

целеустремлённость и внимательность, любознательность, взаимопомощь и 

др. 

Основные применяемые технологии: 

- Здоровьесберегающие технологии. 

- Личностно-ориентированная технология. 

- Игровые технологии 

- Технология исследовательской деятельности 

- ИКТ 

          

 Виды и техники нетрадиционного рисования. 
Учитывая возрастные особенности дошкольников, овладение разными 

умениями на разных возрастных этапах, для нетрадиционного рисования 

рекомендуется использовать особенные техники и приёмы. 

 Дети старшего дошкольного возраста могут освоить следующие 

техники нетрадиционного рисования: 

* Тычок жесткой полусухой кистью. 

Средства выразительности: фактурность окраски, цвет. 

Материалы: жесткая кисть, гуашь, бумага любого цвета и формата либо 

вырезанный силуэт пушистого или колючего животного. 

Способ получения изображения: ребенок опускает в гуашь кисть и 

ударяет ею по бумаге, держа вертикально. При работе кисть в воду не 

опускается.  

Таким образом заполняется весь лист, контур или шаблон. Получается 

имитация фактурности пушистой или колючей поверхности. 

*Рисование акварелью «по -мокрому». 

Техника эта довольно трудна из-за требуемой высокой скорости 

работы, но оправдывает  себя – результат  получается  отличный  и  всегда 

непредсказуемый.  Даже  опытный  художник,  умеющий  «подчинить»  себе 

подобный способ рисования, не может знать, насколько точно воплотится его 



замысел. Кстати, именно от творческого замысла зависит, насколько мокрой 

должна быть бумага. 

* Оттиск поролоном 

Средства выразительности: пятно, фактура, цвет. 

Материалы: мисочка либо пластиковая коробочка, в которую вложена 

штемпельная подушка из тонкого поролона, пропитанная гуашью, плотная 

бумага любого цвета и размера, кусочки поролона. 

 Способ получения изображения: ребенок прижимает поролон к 

штемпельной подушке с краской и наносит оттиск на бумагу. Для изменения 

цвета берутся другие мисочка и поролон. 

*Оттиск пенопластом 

Средства выразительности: пятно, фактура, цвет. 

Материалы: мисочка или пластиковая коробочка, в которую вложена 

штемпельная подушка из тонкого поролона, пропитанная гуашью, плотная 

бумага любого цвета и размера, кусочки пенопласта. 

 Способ получения изображения: ребенок прижимает пенопласт к 

штемпельной подушке с краской и наносит оттиск на бумагу. Чтобы 

получить другой цвет, меняются и мисочка, и пенопласт. 

*Оттиск смятой бумагой 

Средства выразительности: пятно, фактура, цвет. 

Материалы: блюдце либо пластиковая коробочка, в которую вложена 

штемпельная подушка из тонкого поролона, пропитанная гуашью, плотная 

бумага любого цвета и размера, смятая бумага. 

 Способ получения изображения: ребенок прижимает смятую бумагу к 

штемпельной подушке с краской и наносит оттиск на бумагу. Чтобы 

получить другой цвет, меняются и блюдце, и смятая бумага. 

* Восковые мелки + акварель 

Средства выразительности: цвет, линия, пятно, фактура. 

Материалы: восковые мелки, плотная белая бумага, акварель, кисти. 

 Способ получения изображения: ребенок рисует восковыми мелками 

на белой бумаге. Затем закрашивает лист акварелью в один или несколько 

цветов. Рисунок мелками остается не закрашенным. 

* Свеча + акварель 

Средства выразительности: цвет, линия, пятно, фактура. 

Материалы: свеча, плотная бумага, акварель, кисти. 

Способ получения изображения: ребенок рисует свечой на бумаге. 

Затем закрашивает лист акварелью в один или несколько цветов. Рисунок 

свечой остается белым. 

*Монотипия предметная 

Средства выразительности: пятно, цвет, симметрия. 

Материалы: плотная бумага любого цвета, кисти, гуашь или акварель. 

 Способ получения изображения: ребенок складывает лист бумаги 

вдвое и на одной его половине рисует половину изображаемого предмета 

(предметы выбираются симметричные). После рисования каждой части 

предмета, пока не высохла краска, лист снова складывается пополам для 



получения отпечатка. Затем изображение можно украсить, также складывая 

лист после рисования нескольких украшений. 

*Кляксография с трубочкой 

Средства выразительности: пятно. 

Материалы: бумага, тушь либо жидко разведенная гуашь в мисочке, 

пластиковая ложечка, трубочка (соломинка для напитков). 

Способ получения изображения: ребенок зачерпывает пластиковой 

ложкой краску, выливает ее на лист, делая небольшое пятно (капельку). 

Затем на это пятно дует из трубочки так, чтобы ее конец не касался ни пятна, 

ни бумаги. При необходимости процедура повторяется. Недостающие детали 

дорисовываются. 

*Набрызг 

 Средства выразительности: точка, фактура. 

Материалы: бумага, гуашь, жесткая кисть, кусочек плотного картона 

либо пластика (55 см). 

Способ получения изображения: ребенок набирает краску на кисть и 

ударяет кистью о картон, который держит над бумагой. Затем закрашивает 

лист акварелью в один или несколько цветов. Краска разбрызгивается на 

бумагу. 

*Отпечатки листьев 

Средства выразительности: фактура, цвет. 

Материалы: бумага, гуашь, листья разных деревьев (желательно 

опавшие), кисти. 

 Способ получения изображения: ребенок покрывает листок дерева 

красками разных цветов, затем прикладывает его окрашенной стороной к 

бумаге для получения отпечатка. Каждый раз берется новый листок. 

Черешки у листьев можно дорисовать кистью. 

*Тиснение 

Средства выразительности: фактура, цвет. 

Материалы: тонкая бумага, цветные карандаши, предметы с рифленой 

поверхностью (рифленый картон, пластмасса, монетки и т.д.), простой 

карандаш. 

 Способ получения изображения: ребенок рисует простым карандашом 

то, что хочет. Если нужно создать много одинаковых элементов (например, 

листьев), целесообразно использовать шаблон из картона. Затем под рисунок 

подкладывается предмет с рифленой поверхностью, рисунок раскрашивается 

карандашами. На следующем занятии рисунки можно вырезать и наклеить на 

общий лист. 

*Цветной граттаж 

Средства выразительности: линия, штрих, цвет. 

Материалы: цветной картон или плотная бумага, предварительно 

раскрашенные акварелью либо фломастерами, свеча, широкая кисть, мисочки 

для гуаши, палочка с заточенными концами. 

Способ получения изображения: ребенок натирает свечой лист так, 

чтобы он весь был покрыт слоем воска. Затем лист закрашивается гуашью, 



смешанной с жидким мылом. После высыхания палочкой процарапывается 

рисунок. Далее возможно дорисовывание недостающих деталей гуашью. 

  

Перспективный план работы на учебный год 2022-2023  уч. гг. 
№ Дата 

проведен

ия 

занятия 

Тема занятия Программное содержание Кол-во 

занятий 

Всего 

часов 

(мин.) 

   Сентябрь   

1 

 «Лето» 

Акварельные 

краски +восковые 

мелки 

Познакомить детей с техникой 

рисования. Содействовать наиболее 

выразительному отражению 

впечатлений о лете 

1 30 

2 

 «Ёжик» 

Акварельные 

краски +восковые 

мелки 

Продолжать знакомить  детей с 

техникой рисования. Содействовать 

наиболее выразительному 

отражению впечатлений о лете 

1 30 

3 

 «Осенние листья» Познакомить детей с техникой 

«тиснение». Учить обводить 

шаблоны листьев простой формы, 

делать на них тиснение. 

1 30 

4 

 «Осеннее дерево» 

Оттиск печатками, 

набрызг по 

трафарету, 

монотипия 

Учить изображать изображаемого 

предмета, используя различные 

нетрадиционные изобразительные 

техники (дерево в сентябре – 

монотипия, в октябре – набрызг по 

трафарету, в ноябре – печатание 

печатками).  Развивать чувство 

композиции, совершенствовать 

умение работать в данных техниках 

1 30 

   Октябрь   

5 

  «Разноцветный 

ковер из осенних 

листьев» 

Печатание 

листьями, печать 

или набрызг по 

трафарету 

Познакомить с техникой печатания 

листьями. Закрепить умение 

работать с техникой печати по 

трафарету. Учить смешивать краски 

прямо на листьях или тампоном при 

печати 

1 30 

6 

 «осенний букет» 

  

  

Печать (печатками, по трафарету) 

«знакомая форма – новый образ» 1 30 

7 

 “Волшебные 

облачка” 

Создание образа 

ясного неба. 

Получение 

оттенков голубого 

цвета 

 

учить рисовать причудливые 

облака; смешивать краски, получать 

новые оттенки голубого цвета из 

белой и синей краски. 
1 30 

8 
 По замыслу Совершенствовать умения и навыки 

в свободном экспериментировании с 
1 30 



материалами, необходимыми для 

работы в нетрадиционных 

изобразительных техниках. Учить 

самостоятельно выбирать технику и 

тему 

 
  Ноябрь 

  

9 

 «Плюшевый 

медвежонок». 

рисование губкой 

Учить  ярко передать 

изображаемый объект при помощи 

губки, характерную фактурность 

его внешнего вида (объем, 

пушистость). 

1 30 

10 
 «Снегирь» 

Воск+ акварель 

Продолжать учить рисовать 

способом воск +акварель 
1 30 

11 
 «Пейзаж» Продолжать знакомится с техникой 

рисования – монотипия (пейзажная). 
1 30 

12 

 «Синичка на 

ветки» 

«пуантилизм». 

Учить детей самостоятельно 

отображать образ синички сидящей 

на ветки, используя простой 

карандаш. Продолжать знакомить с 

техникой «пуантилизм». Развивать 

чувство композиции, цветовое 

восприятие. 

1 30 

   Декабрь 
  

13 

 «Рыжая лисичка» 

Тычок 

Продолжать знакомить детей с 

техникой «тычок жесткой кистью». 

Усложнение работы за счет подбора 

и использование разных оттенков 

цвета, и наложение их друг на 

друга, выделяя света, и тени. 

Развивать воображение, образное 

мышление, цветовое восприятие, 

творческие способности детей. 

1 30 

14 

 «Пингвины в 

Артике» 

Освоение техники 

«тампонирование»

. 

Познакомить детей с новой 

техникой – «тампонирование». 

Учить, наиболее выразительно, 

отображать в рисунке облик птиц. 

Умение применять в одной работе 

разные техники. Познакомить с 

пингвинами, средой их обитания. 

Развивать воображение, творчество. 

1 30 

15 

 «Мастерская Деда 

Мороза» 

(Делаем заготовки 

новогодних 

шаров) 

Продолжать знакомить с техникой 

«монотипия». (Заготовки для 

бедующего коллажа). 1 30 

16 

 «Мастерская Деда 

Мороза» 

Освоение техники 

«коллаж». 

Рисуем фон для завершения работы. 

Соединяем фон и заготовки 

новогодних шаров. Учить создавать 

целостность композиции. 

1 30 

 
  Январь 1 30 

17  «Снежинка» Познакомить детей с новой 1 30 



техникой рисования – «граттаж». 

Упражнять в использовании таких 

средств выразительности, как 

линия, штрих. Продолжать 

развивать фантазию и воображение 

детей. 

18 
 «Снежинка» 

Свечка+акварель 

Познакомить детей с новой 

техникой рисования 
1 30 

19 

 Зимний пейзаж 

 

Освоение новой техники рисования 

– отпечаток целлофановым пакетом 

 

1 30 

20 

 По замыслу Совершенствовать умения и навыки 

в свободном экспериментировании с 

материалами, необходимыми для 

работы в нетрадиционных 

изобразительных техниках. Учить 

самостоятельно выбирать технику и 

тему 

1 30 

 
  Февраль 

  

21 

 «Мишка на 

севере» 

«пуантилизм». 

Совершенствование техники 

«пуантилизм». 1 30 

22 

 «Зимнее дерево» 

Рисование солью 

Научить новому приему 

оформления изображения: 

присыпание солью по мокрой 

краске для создания объемности 

изображения. 

1 30 

23 

 «Семья 

снеговиков» 

Учить детей рисовать объемные 

изображения. Создать радостное, 

настроение, вызвать положительные 

эмоции у детей. Продолжать 

развивать фантазию и образное 

мышление. 

1 30 

24 

 «Сказочная 

рыбка» 

Познакомить детей с новой 

техникой создания изображений - 

«мозаика». Учить детей 

самостоятельно отображать образ 

рыбки, используя простой 

карандаш. Далее используя кусочки 

цветной бумаги и клей, учить 

создавать мозаичную композицию. 

Воспитывать аккуратность при 

работе. 

1 30 

   Март 
  

25 

 «Букет» Учить создавать цветочную 

композицию на сырой бумаге, 

дорисовывать отдельные детали 

изображения кистью. Развивать 

воображение и творчество. 

1 30 

26 
 «Необычный 

букет» 

Познакомить детей с техникой 

одного мазка. Научить рисовать 
1 30 



цветы за один мазок, путем 

набирание на кисть двух 

контрастных красок. Развивать 

цветовое восприятие, умение 

подбирать для своей композиции 

соответствующие цветовые 

сочетания, развивать фантазию, 

творческое мышление. 

27 

 «Пушистый 

котенок» 

Рисование 

пастелью 

Продолжать учить рисовать 

пастелью по затонированой бумаге. 

Учить, наиболее выразительно, 

отображать в рисунке облик 

животных. Развивать чувство 

композиции. 

1 30 

28 

 «Абстракция» 

(пробная работа) 

Освоение техники «зетангл». 

Познакомить детей с новой 

техникой. Учить заполнять пустое 

пространство изображения разными 

узорами. Проявлять 

внимательность, воспитывать 

усидчивость, целенаправленность. 

1 30 

 
  Апрель 

  

29 

 «Весенняя 

фантазия» 

Упражнять в рисовании методом 

размывания краски на стекле и 

оттиска стекла на лист бумаги. 

Определить какими красками 

пользуется «Весна». развивать 

фантазию, воображение. 

1 30 

30 

 «Звездное небо» Учить детей создавать образ 

звёздного неба, используя смешение 

красок, набрызг и печать по 

трафарету. Развивать 

цветовосприятие. Упражнять в 

рисовании с помощью данных 

техник 

1 30 

31 

 «Расцвели цветы» Упражнять детей в получении 

новых оттенков цветов путём 

наложения папиросной бумаги друг 

на друга. Упражнять в технике 

обрывания, закреплять навыки 

работы с клеем. 

1 30 

32 

 «По замыслу» Совершенствовать умения и навыки 

детей в свободном 

экспериментировании с 

материалами, необходимыми для 

работы в нетрадиционных 

изобразительных техниках. 

Закреплять умение самостоятельно 

выбирать технику и тему. 

  

1 30 

 
  Май 

  
33  «Праздничный Продолжать знакомит детей с 1 30 



салют» техникой «граттаж». Учить 

самостоятельно наносить 

изображение. Упражнять в 

использовании таких средств 

выразительности, как линия, штрих. 

34 
 «Цветение 

яблони» 

Освоение техник рисования – 

кляксография, пуантилизм. 
1 30 

35 

 «Сирень» Пуантилизм, восковые мелки+ 

акварель, обобщение техник 

рисования 

1 30 

36 

 «Вот и лето 

пришло» 

Закреплять умение использовать для 

создания изображения 

понравившиеся техники. 

  

  Развивать интерес к 

самостоятельной художественной 

деятельности. 

1 30 

  

  

  

 

2.Комплекс организационно-педагогических условий 

Календарный учебный график 

Количество учебных недель     36 недель 

  Первое полугодие    с 01.09.2022-31.12.2022г.,17 учебных недель 

  Каникулы   с 01.01.2023-08.01.2023г 

Второе полугодие   с 09.01.2023-31.05.2023г., 19 учебных недель 

Промежуточная аттестация   24.05.2023г 

Промежуточная аттестация проводится два раза в год. В конце года 

проводится выставка творческих работ.  

Занятия проводятся в группе согласно - СанПин 2.4.4.3172-14 

Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и 

организации режима работы образовательных организаций дополнительного 

образования детей». 

Материально-техническое обеспечение 

Организуя занятия по нетрадиционному рисованию, важно помнить, 

что для успешного овладения детьми умениями и навыками необходимо 

учитывать возрастные и индивидуальные особенности детей, их желания и 

интересы.  

С возрастом ребёнка расширяется содержание, усложняются элементы, 

форма бумаги, выделяются новые средства выразительности.  



Работа кружка «Красочный мир» позволяет систематически и 

последовательно решать задачи развития художественно-творческих 

способностей.  

На занятиях используется музыкальное сопровождение, что 

способствует созданию ребенком выразительного художественного образа. 

Программа может быть успешно реализована при наличии следующих 

материалов и оборудования: 

акварельные краски, гуашь; 

простые карандаши, ластик; 

печатки из различных материалов; 

наборы разнофактурной бумаги; 

восковые и масляные мелки, свеча; 

ватные палочки; 

поролоновые печатки, губки; 

коктельные трубочки; 

палочки или старые стержни для процарапывания; 

матерчатые салфетки; 

стаканы для воды; 

подставки под кисти; кисти; 

место для выставки детских работ; 

парта детская-10 шт., стул детский -20 шт.; 

демонстрационная доска, дидактический материал в соответствии с темами 

занятий; 

различные игрушки; 

наглядный и раздаточный материал, в соответствии с темой занятия. 

Информационное обеспечение 

Для плодотворного  творческого процесса кружковой работы большое 

значение имеет информационное обеспечение, созданные на базе ДОУ: 

-использование видео, слайдов компьютера для просмотра образцов, 

этапов работы над изображением, мастер-классов; 



-использование музыкального центра для создания психологического 

комфорта во время занятий; 

-использование картин, таблиц, плакатов, настольных дидактических 

игр. 

 

Кадровые условия. 

В соответствии с «Профессиональным стандартом педагога», педагог 

дополнительного образования должен: 

-знать специфику дошкольного образования и особенности 

организации образовательной работы с детьми раннего и дошкольного 

возраста; 

знать общие закономерности развития ребёнка в раннем и дошкольном 

детстве; особенности становления и развития детских деятельностей в 

раннем и дошкольном возрасте; 

-уметь организовывать ведущие в дошкольном возрасте виды 

деятельности: предметно-манипулятивную и игровую, обеспечивая развитие 

детей; организовывать совместную и самостоятельную деятельность 

дошкольников; 

владеть теорией и педагогическими методиками физического, 

познавательного и личностного развития детей раннего и дошкольного 

возраста; 

-уметь планировать, реализовывать и анализировать образовательную 

работу с детьми раннего и дошкольного возраста; 

-уметь планировать и корректировать образовательные задачи 

(совместно с психологом и другими специалистами) по результатам 

мониторинга, с учётом индивидуальных особенностей развития каждого 

ребёнка раннего и/или дошкольного возраста; 

-реализовывать педагогические рекомендации специалистов 

(психолога, логопеда, дефектолога и др.) в работе с детьми, испытывающими 

трудности в освоении программы, или детьми с особыми образовательными 

потребностями; 

-участвовать в создании психологически комфортной и безопасной 

образовательной среды, обеспечивая безопасность жизни детей, сохранение и 

-укрепление их здоровья, поддерживая эмоциональное благополучие ребёнка 

в период пребывания в образовательной организации; 

-владеть методами и средствами анализа психолого-педагогического 

мониторинга, позволяющего оценить результаты освоения детьми 

образовательных программ, степень сформированности у них необходимых 

интегративных качеств детей дошкольного возраста, необходимых для 

дальнейшего обучения и развития в начальной школе; 

-владеть методами и средствами психолого-педагогического 

просвещения родителей (законных представителей) детей раннего и 

дошкольного возраста,  

-уметь выстраивать партнёрское взаимодействие с ними для решения 

образовательных задач; 



-владеть ИКТ - компетенциями, необходимыми и достаточными для 

планирования, реализации и оценки образовательной работы с детьми 

раннего и дошкольного возраста. 

 

Методические материалы 

Лыкова И.А. «Программа художественного воспитания, обучения и 

развития детей 2 – 7 лет «Цветные ладошки». 

Р.Г. Казакова «Рисование с детьми дошкольного возраста». 

Нетрадиционные техники.  

К. К. Утробина, Г.Ф. Утробин «Увлекательное рисование методом 

тычка с детьми» 3-7лет. 

Лыкова И.А. «Методические рекомендации в вопросах и ответах к 

программе художественного образования в детском саду «Цветные 

ладошки». 

Т. С. Комарова «Занятия по изобразительной деятельности» средняя 

группа. 
А.В.Никитина "Нетрадиционные техники рисования в детском саду". 
Т.А.Цквитария "Нетрадиционные техники рисования" 

Интегрированные занятия в ДОУ. 
 

 

 
  

  

  

  

  

             

Диагностика владения нетрадиционными техниками рисования в 

подготовительной к школе группе 

Оценка становления основных   характеристик освоения НТР ребёнком 

осуществляется с помощью заполнения руководителем кружка 

диагностических карт.   

Диагностические карты позволяют педагогу оперативно фиксировать 

результаты наблюдений за детьми в процессе образовательной деятельности, 

интерпретировать данные и использовать результаты анализа данных при 

проектировании образовательного процесса.   

Использование карт развития позволяет отметить динамику в развитии 

отдельных детей и сопоставить результаты каждого ребёнка с продвижением 

группы в целом. Выделенные и включенные в карту развития показатели 

сформированности основных НТР выступают для педагога в качестве 

ориентиров, на которые он должен опираться во время наблюдений за 

решением образовательных задач, поставленных перед детьми.  Для 

заполнения карты воспитателю нет необходимости организовывать 

специальные ситуации.  



При оценивании педагог использует сложившийся определенный образ 

ребёнка, те сведения, которые накопились за время кружковой работы. 
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Уровни 

развития 

Качественные характеристики 

Высокий 

уровень 

2 балла 

По собственной инициативе в соответствии с замыслом 

использует нетрадиционные техники рисования (НТР). 

Экспериментирует с изобразительными и 

нетрадиционными материалами для создания 

художественного образа. 

Средний 

уровень 

1 балл 

НТР использует фрагментарно, чаще всего после 

подсказок педагога. Экспериментирует с материалами в 

основном по предложению педагога. 

Низкий 

уровень 

0 баллов 

НТР использует только под руководством педагога. Не 

умеет и не желает экспериментировать с изоматериалами 

для создания художественного образа. 

Диагностика проводится два раза в год: в сентябре-октябре, в апреле-

мае. 
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дошкольных образовательных учреждений. «Карапуз-дидактика». 
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21.Тимофеева Е. Ю., Чернова Е. И. Пальчиковые шаги. Упражнения на 

развитие мелкой моторики. – СПб: Корона-Век, 2007. 

22.Ткаченко Т.А. "Развиваем мелкую моторику", М. Издательство 

ЭКСМО,2007 

23.Ткаченко Т.А. "Мелкая моторика. Гимнастика для пальчиков", М. 

Издательство ЭКСМО, 2010 

24.Утробина К. К., Утробин Г. Ф. «Увлекательное рисование методом тычка» 

25.Фатеева А. А.«Рисуем без кисточки». 

26.Цквиария Т.А. Нетрадиционные техники рисования. Интегрированные 

занятия в ДОУ 

27.Соколова Ю. А. Игры с пальчиками. – М.: Эксмо, 2006. 

 


